






























$35,976.00
Inversión directa realizada  
por el INDES en el atleta

$32,376.00
Preparación y fogueos:

$3,600.00
Estímulos y becas: 

Disciplina:

Modalidad: clase láser masculina
Edad: 28 años
Logros 2019 - 2020: 
- Clasificación a los Juegos Olímpicos durante los Juegos Panamericanos Lima
- Cuarto lugar en los Juegos Panamericanos Lima 
Trayectoria
- Tercer lugar en la Copa del Mundo de Miami 2020, 
- En 2015 logró ser el primer clasificado a los Juegos Olímpicos de Rio 2016.
- Medalla de bronce, en la modalidad láser, en los Juegos Centroamericanos y del
    Caribe, Veracruz 2014. Primer salvadoreño en clasificar en vela a los Juegos
   Panamericanos 2015.
- Comenzó a estudiar en la Universidad de College of Charleston Carolina del Sur, 2013
   en la cual formó parte del equipo de vela hasta mayo 2017.
- Inició la campaña olímpica para Londres 2012. En la última clasificación terminó a  
   2 puntos de clasificar.

LA FICHA

Cuando la fuerza 
del viento lo
lleva a triunfar

Enrique José Arathoon

nrique es un atleta entusiasta que desde sus primeros años se 
inclinó por hacer del agua su sitio favorito para practicar 

deporte. Aunque realizó triatlón y gimnasia olímpica, terminó 
escogiendo la disciplina de la vela como su principal pasión.

De origen guatemalteco, pero con madre salvadoreña, el velerista 
también tomó la bandera azul y blanco como su insignia patria, la 
cual ha portado en al menos 150 regatas alrededor del mundo.

Actualmente es el único salvadoreño clasificado a los Juegos 
Olímpicos de Tokio.

E

Vela 





















Inversión directa realizada  
por el INDES en el atleta

$10,800.00
Estímulos y becas:

$5,000.00
Premios:

$15,306.87
Preparación y fogueos:

El arquero 
dorado

l tres veces perfecto, por ser santaneco, Hijo Meritísimo y fasista (seguidor del 
Club Deportivo FAS), es uno de los pocos atletas salvadoreños que se mantiene 

constantemente en el podio de ganadores.

Con 18 años de carrera deportiva, Roberto ha ganado medalla de oro  en los Juegos 
Panamericanos Lima 2019; medalla de bronce en Copa del Mundo Shanghái, China 
2019; medalla de plata en la Copa del Mundo Medellín 2015; medalla de bronce en 
los Juegos Mundiales, Cali Colombia 2013 y se convirtió en multimedallista 
mundial, dos veces campeón panamericano, campeón Centroamericano y del Caribe, 
y se ha llegado a ubicar como el quinto mejor del ranking mundial.

A pesar que goza de un currículum deportivo cargado de muchos triunfos, el arquero 
nacional siempre se ha mostrado humilde y con ganas de seguir superándose, tanto 
deportivamente como personalmente.

E
Roberto Hernández Maldonado

$31,106.87

Disciplina:
Modalidad: Arco compuesto 
Edad: 31 años
Logros 2019 -2020: 
- Campeón nacional indoor 2020.
- Medalla de oro en los Juegos Panamericanos de Lima, Perú. 
- Tres tiradas perfectas 900/81 X´s, durante el Mundial Indoor Kings of Archery 
   (noviembre en Holanda).
-  9º lugar en la final de la Copa del Mundo Indoor Las Vegas, siendo el mejor arquero 
    latinoamericano en la temporada indoor 2019-2020.
- Ganó la Espiga Dorada a Mejor Atleta del año 2019.
- Campeón del ranking nacional 2019.
- Espiga Dorada atleta destacado 2019 tiro con arco.
- Quinto lugar Copa del Mundo Indoor, Strassen, Luxenburgo 2019.
- Medalla de Bronce Copa del Mundo Shanghái, China 2019.
- Festival Mundial Indoor, Las Vegas, USA, Lugar 16 y primer arquero latinoamericano en
   disparar puntaje perfecto, 2019.
Trayectoria
- Actual número 8 del ranking mundial. 
- II Torneo de Ranking Nacional, 150 puntos en la Ronda Olímpica individual, igualando
   récord mundial.
- Medalla de oro en Juegos Centroamericano y del Caribe, Barranquilla 2018.

LA FICHA
 Tiro con arco

















$20,700
Inversión directa realizada  
por el INDES en la atleta

La reina 
del fitness 
coreográfico

ejar la gimnasia tempranamente quizá fue el principio ideal para que la 
medallista de oro panamericano de fitness coreográfico, Paulina Zamora, 

se abriera  el camino para ingresar a una de las modalidades del fisicoculturismo 
y le haya permitido darse a conocer.

La flexibilidad, firmeza y fuerza de las rutinas, como parte de la herencia 
gimnástica, han facilitado que Paulina tenga la habilidad para manejar el fitness 
coreográfico. La formación en la disciplina pole fitness en la Academia de 
Danza Aérea y Arte Escénico de Laurence Hilsium, en París, Francia, han sido 
el complemento para fortalecer su carrera deportiva.

Después de ganar la medalla panamericana la vida de “Nina” ha tomado otra 
dimensión, el deseo por estar cerca del podio la incentivan a continuar creciendo 
deportivamente.

D

Disciplina:

 

Modalidad: pole art y fitness coreográfico

Edad: 31 años

Logros 2019 - 2020: 

- Medalla de oro en los Juegos Panamericanos de Lima, Perú 

- Ganó la Espiga Dorada a  Mejor Atleta Femenina del año 2019

Trayectoria

- Finalista Pole Theatre México 2018.

- Cuarto puesto OG Pole Fitness Classic en el Mr. Olympia en Las Vegas, Nevada.

- Finalista élite Pole Art France 2017.

- Finalista Pole Championship Series en el  Arnold Festival, Ohio 2016.

- Segunda finalista Pole Expo Classic, Las Vegas, Nevada 2016.

- Medalla de oro Pole Battle Argentina 2016.

- Finalista Campeonato Sudamericano de Pole Sport, Argentina 2015.

- Medalla de oro, North East Pole Art Championship Boston, Estados Unidos 2015.

- Medalla de plata, Chicago Pole Aerial Championship 2014.

LA FICHA

Paulina Zamora

 Fisicoculturismo

$4,500.00
Estímulos y becas:

$5,000.00
Premios:

$11,200
Preparación y fogueos:

(Aprobado)























LA AZUL 
playera
LA NÓMINA
Jugadores: Eliodoro Portillo, Heber Ramos, Exon Perdomo, Darwin 
Ramírez, Agustín Ruiz, Erick Nájera, Óscar Cruz,  Melvin González, 
Frank Velásquez,  Rubén Batres.

DT: Rudis Gallo,

RUBÉN 
BATRES
Pívot de la selección salvadoreña de 
fútbol playa, recibió el apoyo total del 
INDES para viajar y recibir en noviembre 
de 2019 el premio al mejor gol de ese 
año, en la lujosa gala Beach Soccer Stars, 
celebrada en Dubái.

Batres, de 28 años y oriundo de La Pirraya, 
Usulután, se agenció el premio gracias al gol de tiro 
libre que le anotó a México en la final del evento 
World Beach Games Qualifier El Salvador 2019, 
organizado y financiado por el INDES, en un partido 
que acabó perdiendo la Selecta 4-5.

RUDIS 
GALLO
La Beach Soccer Worldwide (BSWW) incluyó a Rudis Gallo  
en la lista de nominados a mejor técnico 2019.

Fue la inversión que INDES realizó en ambas
selecciones de fútbol playa.

$28,300
Estímulos de marzo a mayo 2020
$67,200
Estímulos de junio a diciembre 2019

$8,900
Estímulos de marzo a mayo 2020
$1,650

Masculina

Femenina

Total.

Estímulos de junio a diciembre 2019

$106,050.00















$20,241.77

Disciplina:

Categoría: open masculino
Edad: 20 años
Logros 2019 - 2020: 
- Medalla de bronce en los Juegos Panamericanos de Lima, Perú
- Medalla de plata, en el Surf City ALAS Latin Pro 2019  Seis Estrellas Prime  El Salvador
- Posición 25 del ISA World Surfing Games, 2019.
Trayectoria
- Campeón nacional junior 12 años
- Sub campeón Centroamericano categoría Junior, 2014.

LA FICHA

El domador 
de olas

ació en el Puerto de La Libertad y desde los 8 años, bajo la 
tutoría de su padre, comenzó su carrera como surfista. A los 

12 años comenzó sus competencias en el circuito nacional de 
surf, lo que le permitió ganar experiencia tanto que a los 14 años 
obtuvo su primer campeonato nacional en la categoría junior.

A los 13 años comenzó a entrenar con Marcelo Castellanos, 
quien lo ha llevado a convertirse en uno de los mejores surfistas 
nacionales y con destacadas actuaciones internacionales, capaz 
de adaptarse a todo tipo de olas y de condiciones.

N

Bryan Stanley Alas Pérez

Surf

Inversión directa realizada  
por el INDES en el atleta

15,241.77
Preparación y fogueos:

$2,500.00
Premios:

$2,500.00
Estímulos y becas: 





















Inversión directa realizada  
por el INDES en el atleta

10,200.00
Estímulos y becas:

$9,000.00
Premios:

$5,364.79
Preparación y fogueos:

campeón
a puro músculo

$24,564.79

on 15 años de trayectoria, Yuri Rodríguez es uno de los atletas que 
saltó a la popularidad tras obtener la medalla de oro en los Juegos 

Panamericanos Lima 2019 y convertirse en subcampeón del Campeonato 
Mundial que se realizó en Emiratos Árabes Unidos en ese mismo año; sin 
embargo, ya había forjado una fructífera carrera llena de triunfos.

Peculiar en su sentido directo de expresar lo que piensa, Yuri es un 
testimonio de altos y bajos, que ha sabido sortear de manera positiva los 
problemas en su vida. Encarcelado a sus 20 años conoció las pesas y se 
embarcó en el fisicoculturismo, el deporte que lo ha elevado a los altares de 
la fama.

C
William Yuri Rodríguez González

Disciplina:
Edad: 35 AÑOS
Edad: 35 años.
Logros 2019- 2020: 
- Medalla de oro en los Juegos Panamericanos  de Lima, Perú .
- Medalla de plata en la categoría Games Classic Bodybuilding +175 cm, 
   del Campeonato Mundial de Fisicoculturismo, en Emiratos Árabes Unidos.
Trayectoria:
Campeonato mundial
- 2° lugar, categoría game clasic bodybuilder +1.71cm, en Emirates Fujairah, 2019.
- 6° lugar, categoría físico clásico +1.71cm. España Benidorm, 2018. 
   Copa Internacional abierta al mundo.
- 1° lugar, categoría bodybuilder +85kg. San José Internacional Costa Rica 2017.
- 1° lugar, categoría absoluta, San José Internacional Costa Rica, 2017.
Campeonatos panamericanos
- 2° lugar, categoría físico clásico +1.71cm Antigua Guatemala, Guatemala, 2018.
- 1° lugar categoría game clasic bodybuilder +1.71cm. Cuenca, Ecuador, 2017.
- 1° lugar categoría absoluta game clasic bodybuilder. Cuenca, Ecuador, 2017. 
Campeonato Centroamericano y del Caribe.
- 2°lugar categoría bodybuilder 85kg, Ciudad de México, 2018.
- 6°lugar categoría bodybuilder 90kg. Sint Maarten, 2014.
Juegos Bolivarianos
- 1°lugar categoría game clasic bodybuilder +1.71cm, 2017.
Juegos Centroamericanos
- 1° lugar, categoría bodybuilder+85kg. Managua, Nicaragua, 2017.
- 1° lugar, categoría bodybuilder+85kg. San José, Costa Rica, 2013.
- 1° lugar, categoría bodybuilder+85kg, San Salvador. El Salvador, 2010.
- 1°lugar, categoría bodybuilder +90kg. La Libertad, El Salvador, 2012.
- 2°lugar categoría bodybuilder +85kg. San Salvador. El Salvador, 2008.
Copa Centroamericana
-2°lugar, categoría bodybuilder +90kg. Guatemala, 2011.

LA FICHA
Fisicoculturismo

Medallista de 
Plata campeonato 

mundial 2019
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$10,800.00
Estímulos y becas:
$1,294.00
Preparación y fogueos:

$12,094.00
Inversión directa realizada  
por el INDES en la atleta

La pedalista 
de talla 
mundial

s actualmente la máxima referente del downhill salvadoreño, el año 
pasado llegó a ocupar la casilla 10 del ranking mundial élite y se ubicó 

como la mejor a nivel panamericano, logros que ha llegado obtener por el 
espíritu gallardo que la caracteriza.
 
Con 26 años, la pedalista ha logrado acumular una gran experiencia en copas 
del mundo, lo que demostró cuando ganó el tercer lugar en la Copa Mercedes 
Benz de Francia, una de las etapas de la Copa del Mundo de Downhill.

E
Mariana Salazar

Disciplina:

Modalidad:  downhill
Edad: 26 años.
Logros 2019 - 2020: 
- Primer lugar CR Open, Costa Rica 2020.
- Campeona nacional 2020. 
- Medalla de bronce en la Copa Mercedes Benz de Francia (julio), una de las etapas de
   la Copa del Mundo. 
- Número 10 del ranking mundial élite y la mejor ciclista panamericana. 
- Tercer lugar en la competencia Les Gets 2019 (Francia en julio).
- Tercer lugar Copa del mundo Les Gets Francia 2019. 
Trayectoria
- Tres veces Campeona Panamericana Élite (2018, 2015, 2014).
- Top 10 ranking mundial.
- Quinto lugar Mont Saint Anne 2018, Quebec.
- Primer lugar del ranking Copa Francia 2018.

LA FICHA
Ciclismo

















$47,577.50
Inversión directa realizada  
por el INDES en el atleta

El gigante 
del parapowerlifting 

e define como disciplinado, honesto y de espíritu ganador. Ha 
demostrado con creces que las dificultades en la vida se pueden 

superar, siempre y cuando, el yo interior sea más poderoso.

Originario de Soyapango, desde temprana edad y por su pequeña estatura 
(1.32 metros) ha enfrentado un sinfín de situaciones negativas que lo han 
convertido en el hombre fuerte que es hoy, no solo porque es capaz de 
levantar más de 158 libras, sino porque su espíritu indómito así lo refleja.

Se graduó como Técnico Programador Analista en Compute Data Systems, 
y esto le ha permitido contar con una formación profesional y ser más 
diligente para llevar su carrera deportiva de la mejor manera posible.

S

Herbert Enrique Aceituno López

Disciplina:

Edad: 33 años.
Logros  2019 - 2020: 
- Bronce, categoría 59 kg, World Parapowerlifting-World CUP Manchester 2020.
- Medalla de oro en los Juegos Parapanamerianos de Lima, Perú 2019. 
- Mejor atleta de los Juegos Parapanamericanos Lima 2019.
- Presea Comité Paralímpico entregada durante la gala Espiga Dorada 2019. 
- Sexto lugar, en categoría 65 kg, World Parapowerlifting Championships Nur- Sultán 2019.
- Oro, en la categoría 65 kg, World Cup Test Event Rumbo a Lima 2019.
Trayectoria
- Plata, en la categoría 65 kg, World ParaPowerlifting 
    Americas Open Championships Bogotá 2018.
- Oro, en la categoría 65 kg, del V Abierto Nacional de Parapowerlifting, Cali 2018.
- Oro, en la categoría 65 kg, Juegos Paracentroamericanos Managua 2018 .

LA FICHA
Parapowerlifting

$5,450.00
Estímulos y becas:

$5,000.00
Premios:

$9,216.50
Banca de entrenamiento oficial:

$27,911.00
Preparación y fogueos:


















